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1. Oefenwedstrijd JF1 en Mix F1 



Na de krokusvakantie speelt de F niet meer 3 tegen 3, maar 6 tegen 6 met keeper. 
Woensdag 13 februari wordt op de training het spelletje geoefend. 
Zaterdag 1 6 februari om 9 uur een echte onderlinge wedstrijd en dan wordt ook een 
keeperpak aangetrokken 



2. Lente trainingen 



Beste mensen 

De zaalcompetitie zit er bijna op, Tim is terug van zijn ski stage, Tabe gaat zijn 

vaardigheden overbrengen op de grote jeugd, de dagen worden wat langer, MC3 is weer 

gewoon MC2 en het trainingsschema is aangepast. 

Voor alle B, C en D teams is er nu 2 x per week training. De vaste keepers en de keepers 

van de week kunnen hun hart ophalen, de keepers training is nu ook in het schema 

opgenomen. 

Vanaf 1 1 februari 2008 zijn de trainingen als volgt 
dag / tijd team trainer 

Dinsdag 

16:00 uur, ME1, M. Koopman 
19:30 uur, MB1,Tim 

Woensdag 

15:00 uur, M8D1,Tim 
16:15 uur, JF1 en Mix F, Tim 
16:15 uur, MC2, Tabe 
17:15 uur, ME 1,2,3, Tim 
17:15 uur, JC1, Tabe 
18:30 uur, MD1,Tim 
18:30 uur, MC1,Tabe 
19:30 uur, MB1,Tabe 

Donderdag 

17:00 uur, JD1,Tim 
17:00 uur, keepers, Cees 
18:00 uur, MC1,Tim 
18:30 uur, M8D1, Cees Duin 

Vrijdag 

18:00 uur, MD1, Nicole 
18:00 uur, JD1, Floris 
19:30 uur, MC2, Olaf 
19:00 uur, JC1, Floris 



DE GARNAEL 



16 februari 2008 



3. Uitslagen zaterdag 9 februari 2007 



Castricum C5 - MC3 2-6 (MIDWINTERKAMPIOEN) 

22093 M8D1 - Kraaien M8D1 2-0 
22608 Purmerend E2 - ME1 
22630 ME2 - Purmerend E1 5 -1 
22576 ME3 - Alliance E22 4-4 

19149 MB1 - Mijdrecht B2 6-4 
19148 MB1 - HBS B5 7-2 

20605 Xenios C5 - JC1 3-9 
20598 JC1 - Qui Vive C3 6-4 

18333 MC2- Xenios C6 11-1 
1 8336 Alliance C8 - MC2 2-12 



4. Meisjes C3 Midwinterkampioen 
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A. Wedstrijdschema zaalhockey zaterdag 16 februari 2008 



Jongens C1: 

20599 JC1 - FIT C3 11.20 uur 

20600 JC1 - Xenios C5 13.00 uur 

Jongens C1 spelen in De Bloemhof te Aalsmeer, 
verzamelen 10.00 uur 

Meisjes C2: 

1 8320 Xenios C6 - MC2 1 1 .1 uur 
18332 FIT C3 - MC2 13.00 uur 

Meisjes C2 spelen in De Kooi te Bennebroek. 
verzamelen 10.00 uur 



B. Rij schema zaalhockey zaterdag 16 februari 2008 



JC1 Rijden 

Ricardo Bijl, Stijn Hermans en Andy Mesman 

MC2 Rijden 

Melanie van der Stam en Phylicia Kok 



C. Opstellingen zaalhockey 



Meisjes B1 MB2 zaal 

MB2-zaal 

01 Sennaa Rikkers 

02 Gamze Serge 

03 Lili Hansen 

04 Marloes Paap 

05 Francine Roos 

06 Sharon Kreuger 

07 Mickey Philipse 

08 Rosita van den Berg 

Coach Rens Koopman / Itty Philipse 

MB1 Zaal 

01 Roxanne Keislair 

02 Jaimy Koopman 

03 Britt Koopman 

04 Kirsten Brandse 
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05 Simone Wijngaard 

06 Daizy Watzema 

07 Anne Willemsen 

08 Yoelle van Andel 

Coach Rens Koopman / Itty Philipse 

Meisjes C1 C2 zaal 

MC1 - zaal 

1 Julia Buchel 

2 Emily Sanders 

3 Esmee Stalenberg 

4 Annefloor Dijkema 

5 Janique Koopman 

6 Yannick Frijters 

7 Sabine de Boer 
Coach Kiki / Leonie 

MC2 - Zaal 

1 Phylicia Kok 

2 Michelle Dalman 

3 Delphine van Sluisdam 

4 Michelle Koper 

5 Melanie van der Stam 

6 Lizz Führhop 

7 Ginger de Vries 
Coach Cees van Deursen 



Meisjes D1 (11 tal) 

1 Abigail Tan 

2 Yara Enderman 

3 Nikki Dalman 

4 Julia Koote 

5 Amber Deinum 

6 Dani Eggerding 

7 Romy Mackay 

8 Fiore Schuthof 

9. Marsja Van Marie 

10. Aicha Khachnaoui 

1 1 . Veerle Hermans 

12. Melanie Storm 
13GoldieKedde 
14. Alisha Pot 
Coach Nicole. Mackay 



Jongens C1 
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1 Jip Bessem 

2 Thien Nguyen 

3 Sven Drommel 

4 Stijn Hermans 

5 Andy Mesman 

6 Ricardo Bijl 

7 Devon van der Kooij 

8 Milan Reinders 

9 Toan Nguyen 

10 Merijn Goezinne 

1 1 Sebastiaan Draijer 

1 2 Ralph van der Eijken 
Coach: Floris Goezinne 

Jongens D1 

1 . Thijs Koper 

2. Vince van Zeeland 

3. Mitchell Kensen 

4. Noah Drommel 

5. Sander Cevat 

6. Mickey Oord 

7. Jeff Smits 

8. Jack van Bambergen 

9. Mitch van Veen 

10 Woi Burgert 

1 1 Sam Stalenberg 

12 Renzo Reinders 

13 Philippe Helder 

Coach Karin Smits 



D. Adverteerders en sponsors 



Adverteerders in de Garnael 



Heineken 

Internet adres: http://www.heineken.nl 

CMB accountants 

Korte Zijlweg 9 

2051 BD Overveen 

Tel: 023 - 527 14 44 

Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 

Van Schaik Makelaar o.g. 

Hogeweg 56a 
2042 GJ Zandvoort 



Securicor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

Internet adres: http://www.securicor.nl 

Nelis 

Waarderweg 45 
2031 BN Haarlem 
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tel: 023 - 571 29 44 

Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 

Strandpaviljoen Club Maritime 

Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 

2042AD Zandvoort 

Tel: 023-571 88 88 

Internet adres: http://www.clubmaritime.nl 

Versteege's ijzerhandel anno 1893 

Pakveldstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 5712554 



Tel: 023 518 71 00 

Internet adres: http://www.nelis.nl 

Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 

Nieuw-Zeelandweg 6x 

1045 AJ Amsterdam 

Tel: 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonissen.nu 

Ambachtelijk gebrande koffie van: 

Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 

Schipholweg 919 

Boesingheliede 

tel 023 - 555 14 62 
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